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优质护理在手术器械管理中的应用 
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【摘要】目的 分析手术室器械管理中采取优质护理管理的效果。方法 选择我院手术室器械作为研究对象，

对照组采取常规手术器械管理方法，观察组采取优质护理管理方法，评价两组手术器械的管理质量及不良反应发

生情况，医生对器械使用的满意度。结果 观察组消毒质量、储存质量、准备质量均比对照组分值高，p<0.05。
观察组患者治疗期间的不良反应发生率比对照组低，但两组对比差异无统计学意义。观察组满意度比对照组高，

p<0.05。结论 在手术室器械管理中，采取优质护理管理方法可提升器械管理质量，降低手术期间的不良反应，

医生对护士器械管理的满意度较高。 
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Application of high-quality nursing care in the management of surgical instruments 
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【Abstract】 Objective To analyze the effect of high quality nursing management in operating room device 
management. Methods The operating room instruments in our hospital were selected as the research object, the control 
group adopted the conventional surgical instrument management method, and the observation group adopted the 
high-quality nursing management method to evaluate the management quality of the two groups of surgical instruments 
and the occurrence of adverse reactions, and the doctors' satisfaction with the use of the devices. Results The disinfection 
quality, storage quality and preparation quality of the observation group were higher than that of the control group, p 
<0.05. The incidence of adverse reactions in the observation group was lower than that in the control group, but there was 
no significant difference between the two groups. The observation group was more satisfied than the control group, with 
p <0.05. Conclusion In the operating room device management, adopting the high-quality nursing management method 
can improve the quality of the device management, reduce the adverse reactions during the surgery, and the doctors have 
a high satisfaction with the nurse device management. 
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手术室护理模式在不断发生变化，其管理质量关

系到患者的治疗安全性。现阶段，手术室使用了很多

的新仪器设备，手术器械的精密度更高[1]。随着现代医

学技术高速发展，外科手术对手术清洗质量及消毒灭

菌的要求更高，一台成功的手术不仅要医疗团队具有

高超的技术能力，也离不开性能好的器械供应，若并

未对手术器械进行高效清理，将增加医院的手术感染

率，对患者病情康复效果产生不利影响[2]。手术室是医

院发生感染的重要场所，在感染管理期间需注意的细

节较多。护理人员在器械管理中，应当确保器械具有

无菌性，随时准备手术使用。为提升手术器械的清洗

消毒灭菌效果，预防发生医源性感染，在护理人员器

械管理模式上需进行改进。本研究选择我院的手术室

器械作为研究对象，分析不同护理管理模式的临床应

用价值。 
1 资料与方法 
1.1 一般资料 
选择我院 2022 年 4 月-2022 年 12 月手术室器械作

为观察对象，研究选择 30 件手术器械作为研究对象，

包括手术前、腹腔镜、手术刀、剪刀等。并选择 60 例

患者作为观察对象，以入院先后分组，对照组及观察

组各有 30 例患者及使用 30 份手术器械。对照组：男
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性 18 例、女性 12 例，年龄在 30-58 岁，平均年龄（43.32
±5.43）岁，骨科手术 11 例、心外科手术 10 例、妇科

手术 9 例。观察组：男性 17 例、女性 13 例，年龄在

31-59 岁，平均年龄（43.85±5.78）岁，骨科手术 12
例、心外科手术 11 例、妇科手术 7 例。两组患者基本

资料对比，p>0.05。 
1.2 方法 
对照组：采取常规手术室器械管理模式，每次手

术结束后器械统一回收到消毒供应中心，完成清洗、

消毒及灭菌等工作，护理人员回收器械后，不做二次

处理，等待医生告知护士准备手术物品后，护士将手

术器械准备好。观察组：采取优质护理管理模式，该

护理管理模式的中心在于提升护士对手术室器械管理

的重视度，改变过往依赖消毒供应中心处理的模式。 
①培训教育：手术室器械护士及巡回护士，学习

手术室器械管理知识，帮助护士掌握优质护理管理的

内涵，提升护士的管理意识，根据护士岗位职责专项

化展开业务培训，比如，高年资向低年资的护士讲解

每种手术器械的使用路径，器械构成，器械拆分及组

装方法等，并通过演示操作的方式，确保每个参加手

术的护士都能掌握器械的合理使用方法，提升器械管

理能力[3]。 
②改善器械管理流程：第一，在器械准备时，建

立手术室器械使用目标，定期对目录进行更新，根据

医生使用习惯对内容进行更新，专科组长将器械准备

目录交给器械护士，让器械护士做好手术器械准备工

作。第二，在器械登记过程中，巡回护士负责检查器

械的情况，比如，检查消毒供应中心清洗是否完善，

器械上是否存留污渍，并及时将污渍处理，确保器械

的干净及使用安全性。科室护士长总结护士器械在使

用过程中存在的问题，及时做好器械的登记保养记录，

确保器械正常使用。手术过程中或者器械回收过程中

一旦发生损坏，需要列出单据，说明器械的损坏情况，

并联系后勤人员对损坏的器械进行维修及更换。第三，

在手术室器械保存时，设置单独的保存房间，比如，

腹腔镜器械单独放在保存柜中，做好分类工作，以免

将有误的器械送往不需要的手术室，手术结束后对器

械进行清洗消毒，再次放在指定位置，便于下次使用。

器械储存房间中有空调机及除湿机等，可确保室内空

气干燥，每个高精度器械有独立的保管箱，并标注名

称及编号，专人进行保管[4]。第四，在器械清洗及维护

期间，等待手术后，手术室护士与消毒供应中心人员

根据器械种类进行分类清洗，将其中复杂的构造进行

拆分，并对其中的小部件进行清洗，清洗前，工作人

员做好防护，穿戴隔离衣物及防水鞋、戴口罩等，清

洗时，先使用流动水对器械上的污渍进行处理，若为

金属器械，将关节逐个开启，将器械放在含氯的消毒

液中浸泡 30min，反复使用清水进行清洗，使用毛刷对

关节进行清理，随后浸泡在消毒剂中再次清洗 20min，
随后将器械放在超声机中清洗 10min，最后使用蒸馏水

进行清洗及烘干，检查是否合格，根据器械种类选择

相关的灭菌方法，常见的灭菌方法包括高温高压灭菌

及低温氧化氢等离子灭菌等。等待器械消毒灭菌后，

使用无菌纱布将器械清理干净，灭菌完成后分类包装

及储存，长期未使用的器械间隔 30d 保养 1 次，确保

器械随时能够投入使用[5]。第五，每个月召开一次器械

管理会议，分析护士日常管理期间上的问题，及时对

问题进行汇总及分析，制定持续性改进方案。 
1.3 观察指标 
①对比两组器械的管理质量，包括消毒质量、储

存质量、准备质量，共计 100 分，分值高代表器械的

管理质量好。②对比患者治疗期间的器械不良反应率，

器械使用错误、器械损坏、功能不佳。③医生评价护

理人员的 30 份器械管理满意度，根据 30 份器械的消

毒及储存功能等情况进行评价，包括非常满意、满意

及不满意三项。 
1.4 统计学处理 
使用统计学软件 spss22.0 对数据进行处理，计量

资料方差值以 sx±
—

表示，t 值检验，计数资料以率%表

示，χ²检验，p<0.05 为差异有统计学意义。 
2 结果 
2.1 组间器械管理质量 
观察组消毒质量、储存质量、准备质量均比对照

组分值高，p<0.05，见表 1。 
2.2 组间不良反应发生率对比 
观察组患者治疗期间的不良反应发生率比对照组

低，但两组对比差异无统计学意义，见表 2。 
2.3 医生对护士器械管理工作的满意度 
观察组满意度比对照组高，p<0.05，见表 3。 
3 讨论 
手术室器械管理作为医院护理管理中的关键部

分，采取科学的器械管理模式可实现器械规范化管理

及系统化、安全性管理的目的，也可促进手术室与消

毒供应中心的交流沟通，为手术顺利及安全完成提供

器械支持。若手术器械管理不当，手术过程中的器械

无法及时送达、器械无法使用。 
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表 1 组间器械管理质量（ sx±
—

，分） 

分组 n 消毒质量 储存质量 准备质量 

观察组 30 28.43±2.21 33.76±2.87 37.76±2.65 

对照组 30 24.32±3.12 27.65±3.65 31.34±2.67 

t  4.656 7.767 6.434 

P  0.001 0.001 0.001 

表 2 组间不良反应发生率对比（n，%） 

分组 n 器械使用错误 器械损坏 功能不佳 发生率 

观察组 30 1（3.33） 0（0.00） 1（3.33） 2（6.67） 

对照组 30 2（6.67） 1（3.33） 2（6.67） 5（16.67） 

χ²     1.877 

P     0.087 

表 3 医生对护士器械管理工作的满意度（n，%） 

分组 n 非常满意 满意 不满意 满意度 

观察组 30 13（43.33） 16（53.33） 1（3.33） 29（96.67） 

对照组 30 10（33.33） 12（40.00） 8（26.67） 22（73.33） 

χ²     5.989 

P     0.021 

 
此类问题都会影响手术顺利进展，甚至增加医源

性感染的发生率[6]。对此，做好手术器械管理工作已经

受到医院手术室的广泛重视。优质护理管理是以患者

为中心的管理模式，手术室器械管理质量关系到患者

的安全，在手术室管理中采取优质管理模式，将消毒

供应中心人员与手术室护理热源进行分层管理，促使

两者相互合作，达到规范化管理手术室器械的目的，

为手术室医生提供高质量的手术器械，降低操作失误

引发的各类问题，并规避清洗不到位发生的感染问题，

缩减医疗纠纷率。手术室器械管理中采取精细化管理，

强化护理人员的培训教育，提升护理人员工作责任感

及业务能力，细化器械的操作流程，确保手术顺利开

展，降低手术期间的不良事件。通过优质护理管理模

式，及时发现手术室器械管理上的问题，并及时对器

械进行维护及保养，延长器械使用期间的寿命，降低

器械使用的成本损耗[7]。在本研究中，对照组护士采取

常规器械管理模式，该管理模式具有一定的临床效果，

但受到多种因素影响，管理效果一般，手术效率会受

到影响，常规管理在临床上所受的限制的较大，伴随

我国的医疗技术水平提升，手术室管理制度在完善及

优化，在管理期间体现针对性、规范化及全方位的管

理理念，根据每个患者的特点，实施规范化管理模式，

可消除手术器械上的风险因子，提升手术质量。观察

组采取优质管理模式，关注人员培训及器械管理流程。

自研究结果上看，观察组患者的器械管理质量比对照

组高，不良反应发生率比对照组低。说明优质护理管

理保证手术顺利进展，为医生提供无菌及可以正常使

用的器械，保证器械在使用上的安全性，为控制医院

感染率提供支持。优质护理管理下，观察组手术器械

管理满意度比对照组高，说明通过优质护理管理模式

可实现手术器械的最优使用目的，延长器械设备的使

用寿命，降低医院的医疗成本[8]。各个岗位人员明确自

身的责任及操作关键点，强化手术室风险管控，降低

器械使用期间的意外发生率。优质护理管理为手术室

医生提供健全的设备，满足医生对器械使用的要求，

提升医生使用器械的信心，医生的使用满意度随之提

升。通过优质护理管理模式，消毒供应中心与手术室

护士合作，两者共同评估器械的清洗及消毒情况，对

其中的不足之处进行处理，提升器械消毒灭菌效果，

降低微粒及手术器械无菌的危害。 
综上所述，在手术室器械管理中采取优质护理管

理模式可提升器械管理质量，具有临床应用价值。 
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