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手术室护理人员对患者术前应用抗菌药物现状调查探讨 

景 芳，刘 转 

榆林市第二医院手术室  陕西榆林 

【摘要】目的 探究手术室护理人员对患者术前应用抗菌的现状。方法 选取在我院行手术治疗的 130 例患者

（2020.1-2021.10），通过调查问卷形式，了解患者术前使用抗菌药物的现状，将护理人员分为 2 组，研究组护

理人员术前规范执行抗菌药物；对照组护理人员术前未规范执行抗菌药物，对比两组调查结果。结果 研究组护

理人员的角色认知、医护协作、用药知识等指标水平明显高于对照组（P<0.05）。结论 手术室护理人员对术前

应用抗菌药物仍存在不规范现象，应严格规范抗菌药物的使用。 
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Investigation and Discussion on the status quo of preoperative application of antibiotics 

by nurses in operating room 

Fang Jing, Zhuan Liu 

Operating Room, Yulin Second Hospital, Yulin, Shaanxi, China 

【Abstract】Objective To explore the current situation of preoperative application of antibiotics by nurses in 
operating room. Methods 130 patients (January 2020 to October 2021) who underwent surgical treatment in our hospital 
were selected to understand the current situation of preoperative use of antibiotics by patients through questionnaires. 
Nurses in the study group were divided into two groups. Nurses in the study group performed antibiotics in a 
standardized manner before surgery; The nurses in the control group did not implement antibiotics before operation, and 
the results of the two groups were compared. Result The level of role cognition, medical cooperation, medication 
knowledge and other indicators of nurses in the study group were significantly higher than those in the control group (P < 
0.05). Conclusion The nurses in the operating room are still not standardized in the use of antibiotics before operation, 
and the use of antibiotics should be strictly standardized. 
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术前，对患者规范应用抗菌药物，能够有效预防

手术部位发生感染，避免耐药菌株的产生[1]。手术治疗

的患者如果存在感染风险，术前应严格应用预防性抗

菌药物，以便手术操作的顺利进行，确保患者良好的

预后效果[2]。现阶段，随着抗菌药物的使用率逐渐增多，

有关研究学者认为，一些手术治疗的患者进入手术室

后，护理人员对其使用抗菌药物的情况存在一定的问

题，一些患者并未应用预防性抗菌药物，从而增加了

手术的风险。现针对我院手术室护理人员对患者术前

应用抗菌的现状展开调查，具体如下。 
1 资料与方法 
1.1 一般资料 
选取 2020 年 10 月-2021 年 10 月期间在我院进行

手术治疗的 130 例患者及 22 名护理人员作为研究对

象。130 例患者中，女性患者 57 例，男性患者 73 例。

年龄均在 25-75 岁之间，平均年龄（50.13±2.65）岁。

纳入标准：（1）记录完整的临床数据资料，数据未缺

失。（2）择期手术治疗，患者生命体征指标水平较为

稳定。排除标准：（1）术前患有急性或慢性感染性疾

病，有感染的可能。（2）由于病情需要 2 次以上手术，

或是非计划再次手术治疗者。（3）术中终止手术治疗

者。（4）抗菌药物过敏者。 
22 名护理人员中，女性 20 名，男性 2 名。年龄均

在 24-40 岁之间，平均年龄（31.56±2.25）岁。学历：

专科 5 名，本科 15 名，研究生 2 名。职称：护士 2 名，

护师 12 名，主管护师 6 名，副主任护师 2 名。纳入标

准：（1）为患者应用过抗菌药物。（2）在手术室护

理工作时间较长。排除标准：（1）年龄低于 24 岁。
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（2）不属于手术室的护理人员。 
1.2 方法 
以调查问卷的形式，对患者术前应用抗菌药物的

现状进行研究分析，主要为患者一般资料。研究组护

理人员术前规范执行抗菌药物；对照组护理人员术前

未规范执行抗菌药物。抗菌药物规范执行的评价标准：

手术治疗前，未根据手术室护理工作要求，在开出医

嘱后 15 分钟，使用抗菌药物。对于手术操作时间在 3
小时以上，或是术中出血量在 1500 ml 以上的患者，

手术治疗时应追加抗菌药物，但护理人员未马上执行。

术前或术中时，应该多次使用抗菌药物的情况，有 1
次或以上未给药。满足以上 3 种情况中任意一种，即

可认定为护理人员未按规范执行医嘱用药。 
1.3 指标观察 
观察抗菌药物使用情况，并根据单因素、Logistic

多因素分析法判断护理人员对患者术前应用抗菌药物

使用现状的主要影响因素。护理人员对医嘱的执行率

为手术室护理人员在规定时间内执行医嘱对患者进行

抗菌药物治疗的病例数与手术患者总数的百分比。 
1.4 统计学分析 
通过 SSPS 21.0 版统计学软件对研究数据进行汇

总分析，研究的计量数据用标准差（x±s）表示，用 t 
检验组间数据。研究的计数资料用构成比[n（%）] 表
示，用 χ2 检验组间数据。通过 Logistic 多元回归法研

究分析影响因素，若差异 P<0.05，说明研究有统计学

意义。 
2 结果 
2.1 抗菌药物使用现状 
手术治疗 130 例患者中，107 例患者术前规范执行

抗菌药物，使用率为 82.31%。22 名护理人员中，14
名护理人员在术前为患者规范执行抗菌药物，8 名护理

人员术前未执行抗菌药物，执行率为 63.64%。 
2.2 单因素影响分析 
两组护理人员在职称、学历、年龄以及性别等一

般资料方面相比，差异 P>0.05 无统计学意义。但是研

究组护理人员角色认知、医护协作、用药知识等指标

水平明显高于对照组，差异 P<0.05 有统计学意义。详

见表 1。 
2.3 术前抗菌药物应用的多因素分析 
通过 Logistic 多因素分析可知，护理人员角色认

知、医护沟通协作以及用药知识等因素是影响术前抗

菌药物使用情况的关键因素。详见表 2。 
表 1 术前抗菌药物使用情况的单因素分析表［n（%）］ 

影响因素 类别 研究组 对照组 χ2/t P 

性别 
男 1（4.55%） 1（4.55%） 0.001 

 
>0.05 

女 12（54.55%） 8（36.36%） 

年龄（岁） - 31.67±2.51 31.38±2.36 0.2637 >0.05 

学历 

专科 2（9.09%） 3（13.64%） 

1.1283 >0.05 本科 10（45.45%） 5（22.73%） 

研究生 2（9.09%） 0（0%） 

职称 

护士 1（4.55%） 1（4.55%） 

0.1985 >0.05 
护师 7（31.82%） 5（22.73%） 

主管护师 4（18.18%） 2（9.09%） 

副主任护师 2（9.09%） 0（0%） 

用药知识水平 
高 10（45.45%） 2（9.09%） 

5.0935 <0.05 
低 4（18.18%） 6（27.27%） 

医护沟通协作 
良好 11（50.00%） 3（13.64%） 

5.2809 <0.05 
较差 3（13.64%） 5（22.73%） 

角色认知水平 
清楚 11（50.00%） 3（13.64%） 

5.2809 <0.05 
模糊 3（13.64%） 3（13.64%） 
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表 2 术前抗菌药物应用情况的多因素分析表 

影响因素 β SE Wald χ2 值 P OR 95%CI 

用药知识水平 0.402 0.542 6.012 <0.05 1.398 1.391-1.875 

医护沟通协作 0.426 0.316 4.104 <0.05 1.462 1.024-1.608 

角色认知水平 0.413 0.298 4.353 <0.05 1.303 1.159-1.615 

 
3 讨论 
3.1 手术室护理人员术前应严格规范使用抗菌药

物 
护理人员作为术前应用抗菌药物的执行者，通常

在整个手术过程中均会参与抗菌药物的执行[3]。但是，

一些护理人员对患者术前使用抗菌药物的防御意识比

较淡薄，不够重视，进而对患者病情及手术治疗的效

果造成不良影响。本次研究结果显示，术前规范执行

抗菌药物使用率为 82.31%，执行率为 63.64%，由此可

见一些手术室护理人员术前对患者未规范使用抗菌药

物，临床必须给予高度重视，在今后的护理工作中，

增强手术室护理人员术前规范使用抗菌药物的意识，

避免患者出现细菌感染。同时，通过 Logistic 多元回

归分析可知，护理人员角色认知、医护沟通协作以及

用药知识等因素是影响术前抗菌药物使用情况的关键

因素。这充分说明，手术室护理人员缺乏使用抗菌药

物的知识，重视程度不够，医护之间缺少沟通，护理

人员缺乏对自己护理角色的认识，这些因素均是导致

术前未规范使用抗菌药物的关键因素。 
3.2 术前规范使用抗菌药物的对策 
（1）加强抗菌药物知识的学习：手术室护理人员

是术前使用抗菌药物的执行者，如果不能充分掌握抗

菌药物的有关知识，不但会影响手术效果及患者病情

的康复，而且还会影响护患之间的关系，出现护患纠

纷事件。随着医学研究的不断进步，临床新药、特效

药的种类也随之增多，护理人员以往所学的知识水平

已经不能匹配临床药物使用的新需求，所以必须加强

抗菌药物有关知识的学习培训，提高护理人员抗菌药

物的知识水平[4]。与此同时，手术室护理人员通常接触

药物存在一定的局限，缺乏药物使用知识，临床还应

加强护理人员使用药物安全知识的相关培训，让护理

人员熟练掌握有关药物之间的配伍禁忌、用量用法以

及临床不良反应等情况，以利于护理人员能够更好地

配合手术医师完成手术治疗[5]。 
（2）加强医护之间的沟通协作：手术医师与护理

人员的沟通协作对患者药物的使用情况具有直接性的

影响。如果手术医师没有向护理人员解释使用药物的

具体情况，并且护理人员未能及时向手术医师了解药

物使用的注意事项，这些均是术前不能规范使用抗菌

药物的影响因素。护理人员作为手术医师辅助治疗的

执行者，在实际工作中遇到问题时，必须及时与医师

做好沟通、交流，进而使抗菌药物的使用更加规范化。 
（3）强化护理人员对护理角色的认知：手术室护

理人员比较特殊，是连接患者与医师的纽带，对患者

药物应用、手术是否顺利具有非常重要的作用。护理

人员的工作作风、职业素质、责任感等均会对患者病

情的康复、手术能否成功产生不同程度的影响。所以，

手术室护理人员需强化自身角色的认知，提高自己的

责任感及职业素质，提升护理工作质量，规范使用抗

菌药物。 
（4）健全督导检查制度：完善护理人员的督导检

查制度，护士长定期组织手术室护理人员参与抗菌药

物的知识、护理操作技能的学习培训，并严格考核[5]。

对于未通过考核的护理人员，应针对其问题所在进行

针对性教育及辅导，进一步保证规范使用抗菌药物[6]。 
综上研究可知，手术室护理人员对术前应用抗菌

药物仍存在不规范现象，应严格规范抗菌药物的使用。 
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