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依托产教融合背景下护理专业实践教学案例库的建设与应用研究 
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【摘要】本文以产教融合为理论基础，深入探讨了在该背景下构建并运用护理专业实践教学案例库的重要性

和实施策略。首先，阐述了产教融合背景下护理专业实践教学的新需求，并指出案例库建设是满足这一需求的关

键路径。其次，详细分析了护理专业实践教学案例库的构建原则、内容选择和组织方式，强调其应紧密结合临床

实际与教育目标，体现真实情境性、互动参与性和动态更新性等特点。再次，针对案例库的应用研究，从教学模

式改革、学生能力培养、师资队伍建设和教学质量评估等多个维度进行探讨，展示了案例库在提升护理专业实践

教学质量、强化学生临床思维能力和促进教师专业化发展等方面的重要作用。最后，结合实例对产教融合背景下

护理专业实践教学案例库的建设和应用进行了实践验证和效果评价。 
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【Abstract】Based on the theory of the integration of production and education, this paper deeply discusses the 
importance and implementation strategy of constructing and applying the case base of nursing practice teaching in this 
background. First of all, this paper expounds the new demand of practice teaching of nursing specialty under the background 
of integration of production and education, and points out that the construction of case base is the key path to meet this demand. 
Secondly, it analyzes the construction principle, content selection and organization mode of nursing practice teaching case 
base in detail, emphasizing that it should be closely combined with clinical practice and educational goals, and reflect the 
characteristics of real situation, interactive participation and dynamic updating. Thirdly, aiming at the application research of 
case database, this paper discusses the important role of case database in improving the quality of practice teaching of nursing 
profession, strengthening the clinical thinking ability of students and promoting the professional development of teachers from 
multiple dimensions such as teaching mode reform, student ability training, teacher team construction and teaching quality 
assessment. Finally, the construction and application of nursing practice teaching case base under the background of 
integration of production and education are validated and evaluated. 
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随着我国教育改革和医疗卫生事业的发展，产教

融合已成为提升护理专业人才培养质量的重要途径。

建设并应用护理专业实践教学案例库，能够有效对接

行业需求，实现教育资源与产业资源的优势互补，促进

理论知识向临床技能的有效转化[1-2]。为此，本文将深

入探讨依托产教融合背景下的护理专业实践教学案例

库建设与应用。 
1 产教融合视角下的护理专业实践教学新需求 
产教融合的推进使得护理专业实践教学呈现出新

的需求特征，护理临床实践教学案例库的构建不仅是
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适应这一变革的必然产物，也是推动护理教育改革，提

升护理人才培养质量的有效途径[3]，因此， 产教融合

视角下的护理专业实践教学新需求主要体现在如下几

点： 
1.1 对接行业需求 
随着社会对健康服务需求的日益增长和技术进步，

护理行业的实践要求也在不断更新和提高。产教融合

的核心理念就是将产业需求与教育教学密切结合，因

此，在这种背景下，护理专业实践教学需要紧密围绕临

床一线的实际需求，构建贴合岗位技能标准的教学体

系，而实践教学案例库的建设则能有效实现这一目标，

通过收集、整理和利用真实的临床案例，使教学内容更

贴近现[4]。 
1.2 强化实践教学环节 
产教融合强调校企合作、工学结合，要求护理教育

不仅要注重理论知识的传授，更要强化学生的实践操

作能力和临床决策能力。实践教学案例库可以提供丰

富多样的临床情景，使学生在模拟实战环境中锻炼和

提升护理技能，增强其面对复杂病例时的处理和应对

能力。 
1.3 个性化与终身学习 
在产教融合环境下，护理教育需关注学生的个性

化发展和终身学习能力。实践教学案例库可根据不同

阶段、不同层次的学生需求，灵活调整和补充案例内容，

形成动态更新的教学资源库，从而满足学生自主学习、

自我提升的需求。 
1.4 推动教学模式改革 
产教融合促使传统的灌输式教学向参与式、探究

式转变，案例教学法作为一种有效的教学手段，能够通

过案例库的建设和使用，引导学生 
2 护理专业实践教学案例库的构建策略 
研究认为，构建的护理专业实践教学案例库能够

在满足护理专业特点的同时，还需积极响应产教融合

的教育政策要求，有效提升护理专业学生的临床思维

能力、实践操作能力和综合职业素质[5]，因此，本文认

为，构建护理专业实践教学案例库需要以下的构建策

略： 
2.1 护理专业实践教学案例库的构建原则 
（1）真实性原则：护理临床实践教学案例库中的

每一个案例都应当来源于真实的临床实践，以保证案

例的可信度和实用性。可以与医疗机构合作，通过实地

调研、临床观摩、医护访谈等方式，获取一手的、具有

时效性的临床护理案例[6]。这样的案例有助于学生体验

真实的护理情境，加深对护理理论知识的理解，提升其

在未来工作岗位上的适应能力。 
（2）典型性原则：选取的案例应具有代表性，涵

盖护理专业的主要知识点和技能点，如基础护理操作、

特殊疾病护理、急救护理、社区护理、心理健康护理等。

同时，案例应当反映出护理工作中常见的问题和挑战，

以便学生通过分析和解决这些案例，掌握核心护理技

能和临床决策能力。 
（3）层次性原则：案例库应根据不同年级、不同

学习阶段学生的能力需求设置不同难度的案例，从基

础的、简单的案例逐渐过渡到复杂的、综合性的案例，

形成一个由浅入深、循序渐进的学习体系。这样可以帮

助学生逐步积累实践经验，提升护理实践能力。 
（4）结合护理专业特点：案例的设计和选择应充

分考虑到护理专业的特性，注重护理程序的完整性，包

括患者的评估、诊断、计划、实施、评价等步骤。同时，

也要体现护理工作的整体性，如团队协作、沟通技巧、

伦理道德、人文关怀等方面的要素。 
（5）融合产教需求：在产教融合的大背景下，案

例库建设应紧密结合护理行业发展的最新需求，及时

引入新的护理理念、技术、设备和模式。通过与医疗机

构深度合作，开展“双师型”教师培养，让临床专家参与

到案例库的开发和教学活动中，使教学内容与实际工

作无缝对接。 
2.2 护理专业实践教学案例库的构建方法 
（1）案例征集与整理：与医疗机构合作：与医院、

诊所等一线护理机构建立长期合作关系，定期收集真

实的临床护理案例，确保案例的实时性和真实性。专家

访谈与调研：邀请临床护理专家、资深护士分享他们的

实践经验，形成具有指导意义的案例素材。文献梳理与

提炼：从权威护理期刊、学术会议论文等资料中提取典

型、有价值的案例进行整理。 
（2）案例分类与编排：基于护理领域划分：根据

内科护理、外科护理、妇产科护理、儿科护理、老年护

理等不同护理领域进行分类。依据护理流程设计：按照

护理程序（如评估、诊断、计划、实施、评价）构建案

例结构。层级化设计：根据学生学习进度和技能掌握程

度，设计初级、中级、高级不同难度等级的案例。 
（3）案例编写与审核：撰写标准化格式：创建统

一的案例模板，包括患者基本情况、护理问题、干预措

施、结果反馈等内容。同行评审与修订：组织护理教育

专家、临床护理专家共同审阅案例，确保内容的专业性

和教学适用性。持续更新迭代：随着医疗技术的进步和
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护理实践的变化，定期更新案例库内容，保持案例库的

先进性和实效性。 
3 产教融合背景下护理专业实践教学案例库的应

用情况 
本文在对本校护理专业学生推广应用教学案例库

后，对于学生能力培养而言，显著提高了学生的临床实

践技能、临床思维能力、人际交往能力和终身学习能力，

使其更好地适应未来的护理工作需求。护理专业实践

教学案例库在我校教学中的应用主要体现在： 
3.1 模拟实训 
（1）应用形式：利用实践教学案例库中的真实案

例，结合护理技能实验室或仿真模拟系统，重现临床护

理情境，让学生亲身参与到模拟护理过程中。 
（2）效果分析：模拟实训能够提供安全无风险的

实践平台，帮助学生熟悉并掌握护理操作流程，提升其

临床实践技能和应急处置能力。同时，实训过程中的角

色扮演、团队协作也有助于提高学生的沟通能力和团

队协作精神。 
3.2 问题导向学习 
（1）应用形式：教师根据案例库中的案例提出问

题，引导学生进行独立或小组探究，通过查阅资料、分

析案例，寻找解决方案，形成个人或小组报告。 
（2）效果分析：问题导向学习激发了学生的学习

主动性，培养了他们的自主学习能力和批判性思维。通

过分析和解决实际问题，学生的临床决策能力和解决

问题的能力得以显著提升。 
3.3 案例讨论 
（1）应用形式：组织学生围绕案例库中的案例进

行集体讨论，分析案例背后的护理原理、护理决策过程

和可能出现的护理难题，进而达到知识内化和技能提

升的目的。 
（2）效果分析：案例讨论增强了学生的逻辑思维

和表达能力，促进了学生间的交流与合作，同时也让他

们了解并尊重多元化观点，提升了临床推理和伦理决

策能力。 

4 总结 
对于师资队伍建设来说，案例库的应用有助于教

师改进教学方法，丰富教学手段，提升教学质量。一方

面，教师在组织和指导案例学习的过程中，能够深入了

解和把握临床实践的发展动向，提高自身的实践教学

能力；另一方面，案例库的建设和更新也要求教师与临

床一线保持紧密联系，从而推动教师专业发展，提升其

科研和教学水平。此外，案例教学还能促使教师间共享

教学资源，协同备课，形成良好的教学研讨氛围，促进

师资队伍的整体提升。 
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