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PCR法结合酶联免疫吸附试验用于儿童肺炎支原体感染检验价值评价

郑 阳，苟海梅，陈 莹，罗光成，方 莉

川北医学院附属医院 四川南充

【摘要】目的 肺炎支原体是由于下呼吸道受到感染的一种主要病原体，当患者患有病原支原体疾病后

会造成局部感染的情况，严重情况下会导致患者的器官以及系统损坏，为了尽早可以开展对症治疗，本文

探析对肺炎支原体感染患者中采用 PCR法结合酶联免疫吸附试验检测的临床应用价值。方法 入组样本选自

2020年 1月-2022年 5月期间在我院（川北医学院附属医院检验科）进行检查并治疗的 407例呼吸道感染患

儿，为所有受检者进行不同的检测方法，分别实施 PCR法和酶联免疫吸附试验进行检测，比对 PCR法、酶

联免疫吸附试验指标检测结果。结果 PCR法检测阳性符合率为 86.36%，酶联免疫吸附试验检测阳性符合

率为 88.19%，P>0.05说明不存在对比意义。PCR法与MP-IgM 两种指标对于肺炎支原体检测结果比较有差

异，P<0.05,有统计学意义。PCR法和酶联免疫吸附试验对于肺炎支原体检测结果一致性比较差。结论 对儿

童肺炎支原体感染患者进行 PCR法结合酶联免疫吸附试验检测的临床检验价值极高，能够显著提升诊断准

确率，为医生早期诊断及鉴别提供有价值的参考，对控制病情，改善预后有促进作用，在临床诊治上具有

重要意义。

【关键词】肺炎支原体；PCR法；酶联免疫吸附试验；检验价值
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【Abstract】Objective Mycoplasma pneumoniae is a major pathogen caused by infection of the lower
respiratory tract. When patients suffer from mycoplasma pneumoniae disease, it will cause local infection. In
severe cases, it will lead to the damage of the patient's organs and systems. This article explores the clinical
application value of PCR combined with enzyme-linked immunosorbent assay in Mycoplasma pneumoniae
infection patients. Methods The samples selected from January 2020 - May 2022 in our hospital (north sichuan
medical college affiliated hospital clinical laboratory) for inspection and treatment of 407 cases of children with
respiratory tract infection, for all the subjects to different detection methods, implementation of PCR method
respectively and enzyme-linked immunosorbent assay for testing, comparing PCR method, enzyme-linked
immunosorbent assay index test results. Results The positive coincidence rate of PCR was 86.36%, and the
positive coincidence rate of enzyme-linked immunosorbent assay was 88.19%, P>0.05 indicating that there was no
comparative significance. The results of PCR and MP-igm for Mycoplasma pneumoniae detection were statistically
significant (P<0.05). The results of PCR and enzyme-linked immunosorbent assay for Mycoplasma pneumoniae
detection were in poor agreement. Conclusion the children with mycoplasma pneumoniae infection in PCR method
combined with enzyme-linked immunosorbent assay to detect high value for clinical inspection, can significantly
improve diagnostic accuracy, doctor for early diagnosis and differential provided valuable reference, to control the
condition, improve prognosis has promoting effect, it is of great significance in clinical diagnosis and treatment.
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肺炎支原体（Mycoplasmapneumoniae，MP）在

临床的表现症状非常多样，同时主要以肺部症状为

主要表现方式，患者会出现干咳、持续性高热的情

况，也会出现肺外表现的症状，当患者患有肺炎支

原体疾病后，其临床症状均以肺外以及肺内为主，

通常病情较为严重，因此要选取诊断准确率较高的

诊断方式对其进行检测，这样可以在第一时间进行

相应的治疗，从而避免由于病情延误导致其他并发

症的出现，对患者的生命健康造成一定的影响[1]。

但由于目前尚无公认的快速准确检测方法，因此本

文以PCR法结合酶联免疫吸附试验为肺炎支原体感

染患者进行检验，并进一步观察，做详细分析。

1 资料与方法

1.1一般资料

入组样本选自 2020年 1月-2022年 5月期间在

我院（川北医学院附属医院检验科）进行检查并治

疗的 407例呼吸道感染患儿，为所有受检者进行不

同的检测方法，分别实施 PCR法和酶联免疫吸附试

验进行检测，所有患者临床资料完整，患者年龄范

围为 0 月-14 岁，平均年龄（3.77±3.26）岁，男童/
女童为 243：:164，平均病程（5.35±1.31）天，均经

过 X线胸片检查显示片状浸润阴影或间质改变，伴

或不伴胸腔积液，并符合相关临床症状诊断标准（出

现不同程度的发热、咳嗽、咳痰或原有呼吸系统疾

病症状加重），征得患儿家长同意且自愿参与，并

在相关文件上进行签字说明。患者排除存在免疫功

能障碍、其他自身免疫系统疾病、精神疾病或癫痫

史者、重要器官功能障碍和近期服用会对两种检验

方法产生影响的药物以及伴有恶性肿瘤、治疗所用

药物过敏的患者，两组指标间 P>0.05，具备可比性。

1.2 方法

1.2.1血液标本采集

入院后留取患儿 3ml 静脉血，2 小时内分离血

清，2000r/min，离心 5min 取上清液（血清），在

标本采集当天完成检测。

1.2.2 咽拭子标本采集

患儿用清水漱口，指导患儿张口，用拭子轻柔

并迅速地擦拭两腭弓、咽和扁桃体，然后将拭子放

入试管中密封，最后表明标本留取时间送检[2]。

1.2.3病原学检测

肺炎支原体 DNA检测取咽拭子标本，试剂盒采

用上海之江生物科技股份有限公司的肺支肺衣 PCR
试剂，在 SLAN96P实时荧光 PCR 仪上进行结果判

读。采用间接免疫荧光方法检测患儿 MP - IgM 抗

体，试剂盒由德国欧蒙医学实验诊断股份公司提供，

检测步骤按试剂盒使用说明书进行。

1.2.4支原体肺炎诊断标准

A.症状：患者有明确的呼吸道的症状，往往有

剧烈的咳嗽，以干咳为主，痰反而比较少，同时有

全身感染中毒的表现，如发热、全身酸痛、咽痛、

肌肉酸痛等；B.体征：查体往往体征比较少，可以

闻及湿啰音，也可以没有湿啰音；C.影像学：除 X
线胸片显示肺纹理增多，肺实质可有多形态的浸润

形，以下叶多见，也可呈斑点状，斑片状或均匀模

糊阴影，约 1/5有少量胸腔积液外；D.病原学检查：

血清病原抗体效价>1:32、链球菌 mg凝集试验，效

价≥1:40为阳性，连续两次 4倍以上增高有诊断价值。

血清间接试验>1:32，间接荧光试验>1:66，间接免疫

荧光抗肺炎支原体>1:16，抗肺炎支原体>1:8，亲和

素酶联免疫吸附试验，PCR核酸检测，支原体培养。

1.3 观察指标

观察比对 PCR法、酶联免疫吸附试验指标检测

结果；以临床综合诊断为标准对比受检者肺炎支原

体核酸和抗体的检出情况。

1.4 统计学分析

应用 SPSS21.0 软件进行研究结果数据处理，

计数资料采用(x±s）表示，计量资料采用[n(100%)]
表示，行χ²检验。若 P＜0.05说明两者直接有差异，

存在对比意义。

2 结果

表 1 两种检测方法检验结果对比[n(100%)]

组别 例数 阴性 阳性

PCR法 407 312(76.6%） 95（23.3%）

酶联免疫吸附试验 407 284（69.78%） 123（30.22%）

P 0.027
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表 2 受检者两种方法肺炎支原体检测一致性比较

PCR法
酶联免疫吸附试验

合计
阳性 阴性

阳性 48 47 95

阴性 75 237 312

合计 123 284 407

Kappa值 0.240

表 3 经过临床综合诊断确诊后对比受检者肺炎支原体检测符合率[n(100%)]

组别 例数 符合率 不符合率

PCR法 95 95（86.36%） 15（13.63%）

酶联免疫吸附试验 123 110（88.19%） 13（11.81%）

临床确诊 110 / /

P值

3 讨论

肺炎支原体肺炎是学龄前和学龄期儿童常见的

一种肺炎，婴幼儿亦常见，其患病原因是由肺炎支

原体所引起的急性呼吸道感染伴肺炎，在众多肺炎

疾病中的发生概率为 10.0%左右[3-4]。

聚合酶链反应（PCR）技术是一种高科技的体

外延伸 DNA技术，作为一种新型的医学检验技术，

其在医学检验中具有较高的灵敏度和精准度，以及

特异性强等优点，并且不受患儿免疫功能发育不完

善的影响，可早期诊断MP 感染，其以自身的检验

优势，成为医学检验中主要的检验方法之一，检验

结果已得到更多医生和专家的认可[5-6]。

酶联免疫吸附试验应用了更加尖端的诊断技术

和遗传学技术，是临床免疫学快速筛查检验方式之

一，是将抗原抗体免疫反应的特异性和酶的高效催

化作用原理有机地结合起来，其依据在抗原、抗体

与酶分子有机结合后形成酶标抗原，可敏感地检测

生物标本中微量的特异性抗体或抗原的临床检验方

法，进而在检验酶标抗原表达水平后实现对相关疾

病免疫抗体的有效筛查，该检测方法简单，自动化

程度高，操作简单，适合大规模的检测，而且筛查

效果确切，检验成本低、经济性优势明显，故近年

来在医学上得到了应用[7-8]。

由于此次研究样本较少，不能完全体现出两种

检验联合是否可以提升诊断准确率，但两种检验方

法均可以为医生早期诊断及鉴别提供有价值的参考，

对控制病情，改善预后有促进作用，在临床诊治上

具有重要意义。
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