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CT 与 MR 影像学检查诊断肝细胞癌的临床效果及准确性分析 

赵培飞 

河北省沧州市沧县医院  河北沧州 

【摘要】目的 分析 CT 与 MR 影像学检查在肝细胞癌诊断中的临床效果及准确性。方法 运用回顾性分析的

方法，对我院在 2023 年 10 月至 2024 年 10 月期间收治的肝细胞癌患者展开调查。经过严格筛选，最终确定了 50
例符合条件的患者纳入研究范围。在研究过程中，这 50 例患者均接受了磁共振成像（MR）检查以及计算机断层

扫描（CT）检查。为了准确评估两种检查方式对于肝细胞癌的诊断价值，将病理诊断结果设定为金标准。通过对

两种检查方式所获得的诊断结果进行详细比对，深入分析各自的诊断效能。结果 在对肝细胞癌的诊断中，MR 诊

断在敏感度方面表现突出，相较于 CT 诊断，对疾病的检测能力更强。在特异度方面，MR 诊断也展现出了明显

的优势。准确度上，MR 诊断同样更为出色，其诊断结果与实际病情的符合程度更高。在阳性预测值、阴性预测

值方面，MR 诊断均优于 CT 诊断（P＜0.05）。结论 MR 影像学检查在肝细胞癌的诊断中具有不可替代的重要作

用，可被优先考虑作为肝细胞癌诊断的影像学检查方法。 
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【Abstract】Objective To analyze the clinical efficacy and accuracy of CT and MR imaging examinations in the 
diagnosis of hepatocellular carcinoma. Methods Using the method of retrospective analysis, we investigated the patients 
with hepatocellular carcinoma admitted to our hospital from October 2023 to October 2024. After rigorous screening, 50 
eligible patients were finally identified for inclusion in the scope of the study. During the course of the study, all 50 patients 
underwent magnetic resonance imaging (MR) and computed tomography (CT). In order to accurately evaluate the 
diagnostic value of the two examination methods for hepatocellular carcinoma, the pathological diagnosis results were set 
as the gold standard. The diagnostic results obtained by the two examinations are compared in detail, and the diagnostic 
performance of each is analyzed in depth. Results In the diagnosis of hepatocellular carcinoma, MR diagnosis has 
outstanding sensitivity and has stronger detection ability than CT diagnosis. In terms of specificity, MR diagnosis has also 
shown significant advantages. In terms of accuracy, MR diagnosis is also better, and its diagnosis is more consistent with 
the actual condition. In terms of positive predictive value and negative predictive value, MR diagnosis was better than CT 
diagnosis (P<0.05). Conclusion MR imaging has an irreplaceable and important role in the diagnosis of hepatocellular 
carcinoma, and can be prioritized as an imaging examination method for the diagnosis of hepatocellular carcinoma. 
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肝细胞癌（HCC）作为一种在临床上颇为常见的恶

性肿瘤疾病，对人类的健康状况构成了极为严重的威

胁。其早期诊断对于提高患者的生存率和生活质量至

关重要[1]。在当前的临床实践中，CT 以及 MR 这两种

影像学检查手段，是被广泛应用于诊断肝细胞癌的重

要方法。MR 检查则具有多参数、多序列成像的特点，

对软组织的分辨力较高，能够更准确地显示肝脏病变

的内部结构和组织特征[2-3]。尽管 CT 和 MR 影像学检
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查在肝细胞癌的诊断中具有重要的作用，但它们各自

也存在一定的局限性[4]。本研究旨在通过对比分析 CT
和 MR 影像学检查在肝细胞癌诊断中的临床效果及准

确性，探讨两种检查方法的优缺点，为临床诊断和治疗

提供参考。具体研究如下： 
1 研究对象和方法 
1.1 研究对象 
采用回顾性分析法，选取 2023 年 10 月至 2024 年

10 月我院收治的肝细胞癌患者 50 例，所有患者均接受

MR、CT 检查。在此次研究涉及的病例中，男性患者

的数量为 29 例，女性患者则有 21 例。从患者的年龄

分布情况来看，年龄跨度处于 40 岁至 64 岁这个区间

范围之内，平均年龄为（53.27±2.85）岁。 
纳入标准：（1）存在原因尚不明确的肝区疼痛症

状，同时伴有腹胀表现，并且出现身体消瘦、浑身乏力

等一系列临床表现的患者。（2）患者充分了解了检查

的相关内容、目的、意义以及可能存在的风险等具体情

况，明确表示愿意接受此次检查。（3）明确诊断患者

所患疾病为肝细胞癌。 
排除标准：（1）合并有严重的心、肝、肾等重要

脏器功能障碍。（2）患者在确诊肝细胞癌前已接受过

针对肝脏肿瘤的手术治疗、放疗、化疗、介入治疗等。 
1.2 研究方法 
CT 检查：采用多层螺旋 CT 扫描仪（飞利浦）对

肝细胞癌患者进行检查。患者需禁食 4—6 小时，检查

前口服 1%～2%泛影葡胺溶液 500—800ml 以减少胃肠

道干扰，并训练患者屏气配合。检查时患者取仰卧位，

为保证检查全面准确，扫描覆盖全肝，先拍定位像确定

基线，为后续扫描提供参照。平扫参数：管电压 120-
140 kV，管电流 200-300 mAs，层厚 5-10 mm，窗宽 150-
200 HU。在进行增强扫描时，需借助高压注射器，通

过患者的肘静脉将非离子型造影剂注入体内。注射速

率设定在 3-4ml/s 的范围之内，而造影剂的总量控制在

80-100ml 之间。待造影剂注射完成后的 25 至 30s 这个

时间段，开始进行扫描操作。 

MR 检查：采用多层螺旋 CT 扫描仪（西门子

Somatom Definition Flash）。患者需禁食 4—6 小时，

检查前 30 分钟口服 1%～2%的泛酰葡胺溶液 500—
800ml，以充盈胃肠道，减少胃肠道气体及内容物对肝

脏的干扰。训练患者呼吸，使其能够在检查过程中配合

进行屏气动作。检查时患者呈仰卧位，扫描从膈顶至肝

下缘涵盖全肝。先进行定位像扫描确定范围与基线，常

行横断面扫描，基线平行肝脏最大层面。设定管电压、

电流等参数，用高压注射器经肘静脉注非离子造影剂，

注射后 25-30s 扫描，参数同平扫。 
1.3 观察指标 
本研究中所有患者均以病理结果作为金标准，比

较 CT 和 MR 在肝细胞癌中的诊断结果，分析诊断效

能。 
1.4 统计学分析 
使用 SPSS22.0 软件对数据进行分析，使用 t 和“x͞±s”

表示计量资料，使用卡方和%表示计数资料，P＜0.05
为有统计学意义。 

2 研究结果 
2.1 金标准、MR、CT 诊断在肝细胞癌中的结果 
金标准结果显示，阳性患者 30 例，阴性患者 20

例；MRI、CT 结果显示，阳性患者 25 例，阴性患者 25
例。见表 1。 

2.2 MR、CT 诊断效能分析 
MR 在肝细胞癌中的敏感度、特异度、准确度、阳

性预测值、阴性预测值均高于 CT 诊断，差异有统计学

意义（P＜0.05）。见表 2。 
3 讨论 
HCC 是一种起源于肝细胞的恶性肿瘤，其危害在

于早期症状不明显，易被忽视，导致病情进展迅速，晚

期常伴随肝功能衰竭、腹水、黄疸等症状，预后较差。

及时诊断至关重要，早期发现可通过手术切除、肝移植

等手段提高治愈率，改善患者生存质量，避免病情恶化

至不可逆阶段。因此，早期筛查和诊断对肝细胞癌患者

具有重要意义[5]。 
表 1  金标准、MR、CT 诊断在肝细胞癌中的结果[n,(%)] 

组别 金标准 合计 组别 金标准 合计 

MR 阳性 阴性  CT 阳性 阴性  

阳性 21 4 25 阳性 16 9 25 

阴性 9 16 25 阴性 14 11 25 

合计 30 20 50 合计 30 20 50 
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表 2  MR、CT 诊断效能分析[n,(%)] 

组别 敏感度 特异度 准确度 阳性预测值 阴性预测值 

MRI 70.00%（21/30） 80.00%（16/20） 74.00%（37/50） 84.00%（21/25） 64.00%（16/25） 

CT 53.33%（16/30） 55.00%（11/20） 54.00%（27/50） 64.00%（16/25） 44.00%（11/25） 

χ2 5.877 14.245 8.681 10.395 8.052 

P 0.015 0.001 0.003 0.001 0.005 

 
CT 和 MR 是现代医学中常用的影像学诊断技术，

在肝细胞癌的诊断中都发挥着重要作用，但二者也存

在一定差异。CT 诊断主要是借助 X 线束来对人体实施

断层扫描操作。在扫描过程中，X 线束穿透人体后，由

专门的探测器负责接收这些透过人体后的 X 线信息。

随后，这些接收到的信息会被传输至计算机系统中，经

过计算机一系列复杂且精密的处理程序后，最终重建

出能够清晰反映人体内部结构的断层图像。在肝细胞

癌的诊断中，CT 具有多方面作用。首先，平扫 CT 能

够清晰显示肝脏的形态、大小、密度等基本信息，帮助

发现肝脏内的占位性病变。增强 CT 则能进一步观察病

变的血供情况，肝细胞癌在动脉期常表现为明显强化，

门静脉期及延迟期造影剂快速洗脱，呈现“快进快出”
的特征，有助于鉴别诊断[6]。此外，CT 扫描速度快，

对于急诊患者或不能长时间配合检查的患者较为适用。

在肝细胞癌的诊断方面，MR 同样具有不可替代的作

用。其多参数、多序列成像的特点使其能从不同角度观

察肝脏病变[7]。例如，T1WI、T2WI 等序列可清晰显示

病变的信号特征，对肿瘤的定位和定性有重要价值。相

较于 CT，MR 在肝细胞癌的诊断中具有一些独特的优

势。一方面，MR 对软组织的分辨力更高，能够更清晰

地显示肝脏病变的内部结构和组织特征，对于一些小

的、隐匿性的肝细胞癌病灶，MR 的检测敏感性更高。

例如，在肝脏的一些特殊部位或与周围组织对比度较

低的病变，MR 能更好地显示其细节。另一方面，MR
没有辐射，对人体基本没有损害，尤其适用于需要多次

复查的患者，如肝癌术后随访的患者，可避免反复接受

X 线辐射带来的潜在风险。此外，MR 的功能成像技术，

如灌注成像、波谱分析等，还能提供更多关于肿瘤的代

谢、血流灌注等信息，有助于更深入地了解肿瘤的生物

学特性，为临床治疗方案的制定提供更全面的依据[8]。 

综上所述，CT 与 MR 对肝细胞癌诊断均重要，MR
优势明显，临床应据患者情况选择诊断方法。 
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