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科学技术与道德之间的关系研究 
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【摘要】科学技术与道德之间是一种辩证统一的关系二者，既相互依存、相互转化，具有同一性，又相互对

立，具有斗争性。科学技术可以促进道德的发展，促进道德观念的变革，拓宽道德领域，又冲击了道德的发展。

道德可以指导科学技术的发展方向，规范和约束科学技术的发展 ，落后的道德又对科学技术的发展具有消极作

用。 
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【Abstract】There is a dialectical and unified relationship between science and technology and morality. They are both 
interdependent, mutually transformed, identical, opposite and fighting. Science and technology can promote the development 
of morality, promote the reform of moral concepts, broaden the moral field, and impact the development of morality. Morality 
can guide the development direction of science and technology, regulate and restrain the development of science and 
technology, and backward morality has negative efforts to the development of science and technology. 
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1 绪论 
在 21 世纪的今天，当今世界正处于一个大发展大

变革大调整时期，科技迅速发展，文化、信息等通过日

新月异的科技手段迅速传播至世界各地，人们的生活

越来越多样化、丰富化，可以说，科技为人类的生活开

辟了全新的世界，带来了全新的体验。科技不仅给人类

带来了丰富的物质生活，还推动了人类精神文明的发

展，科技是人们摆脱必然通往自由的重要手段。但是，

科技作为一种手段和工具，它的不恰当使用，也给人类

社会和自然界带来了深重的灾难。因此，科技的使用需

要符合人类道德规范，而科技与道德的关系及其相互

影响也就成了一项重要的研究课题。 
2 科学技术与道德的内涵 
想要辨析出科学技术与道德之间关系及其相互影

响，首先需要理清科学技术与道德的内涵，从两者最基

本的含义出发，阐明二者之间的关系及其相互影响。 
2.1 科学技术的基本内涵 
科学技术是一个复合概念，它既包括了科学也包

括了技术。他们是两个不属于同一种范畴，但相互联系、

相互渗透，二者相辅相成、密不可分。 
马克思主义认为，科学是在人类实践基础上，在不

断探索过程中获得的对客观事物系统化、理论化的知

识体系，是对客观事物正确的认识。科学所获得的是对

客观事物的本质的把握，揭示了客观事物的内在规定

性和本质规律。而技术，则是为了满足人们日常生活需

要，在实践探索活动中，在经验和科学原理指导下所创

造出的各种解决问题的方法和手段。技术有狭义和广

义之分，狭义的技术是指人们利用自然、改造自然，创

造自己所需而使用的方法与手段。而广义的技术则还

包括信息手段和思维手段，是人类改造自然界、人、社

会的方法和手段[1]。 
科学为技术提供了理论基础，指导人们通过相应

的技术手段解决问题，而科学对自然界的改造，是通过

技术来完成的。科学与技术是两种不同的概念范畴，却

又是辩证统一的。一方面科学为技术提供了理论指导，

另一方面，技术是科学实践层面的体现。科学技术作为
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人类认识与改造世界以及使生活方式不断变革的特殊

能力、活动和产品，是人类文化不可或缺和日益重要的

组成部分[2]。 
2.2 道德的基本内涵 
道德作为一种社会意识，起源于人类劳动，是由经

济关系所决定的社会意识现象，反映了社会经济关系

的性质和内容，反映了一定阶级的利益，随着社会经济

关系的变化而变化。“当研究历史的时候，我们惊骇地

发现人民群众是多么容易接受堕落的宗教、残忍的政

府、偏执的家族以及自称的道德代言人所宣扬的价值

标准。”[3]在不同的社会中，由于掌握着社会资源的统

治阶级的变化，而有不同的道德标准。原始社会有原始

社会的道德，奴隶社会有奴隶社会的道德，封建社会有

封建社会的道德，资本主义社会有资本主义社会的道

德，直至生产力水平发展和社会关系发展到最高形态，

道德也就会发展到共产主义道德形态。道德，是人们生

活中的行为规范和准则，具有调节功能、规范功能、认

识功能、激励功能和导向功能。 
社会主义是共产主义的初级阶段，社会主义道德

也是共产主义道德的初级阶段，是符合我国社会主义

初级阶段国情，与我国目前的经济发展水平相适应，反

映我国社会主义公有制经济制度和人民代表大会的政

治制度的社会道德规范。社会主义道德规范深刻地反

映了社会主义道德关系的本质鲜明的直接地体现了为

人民服务的精神和集体主义基本原则的要求[4]。 
3 科学技术与道德之间的关系 
3.1 科学技术与道德的辩证统一关系 
从马克思主义唯物辩证法的角度考察科学技术与

道德之间的关系，可以发现，二者之间既对立又统一。

它们之间的关系是辩证统一的，既具有同一性，可以相

互促进、相互改善，又具有斗争性，两者之间包含着矛

盾与冲突。 
3.1.1 科学技术与道德之间的同一性 
首先，科学技术的发展对道德有促进作用，道德的

发展变化有赖于科学技术的发展。科学技术的发展推

动社会经济的发展，从而推动道德水平的发展。道德是

由社会经济关系所决定的，而科学技术作为第一生产

力，提高了社会生产力水平，生产力决定了生产关系的

变化，生产力的变化最终会引起整个上层建筑的变革，

属于上层建筑的道德会随着生产力的变化而变化，而

生产力变化是由科学技术带来的。“回顾历史，我们就

会发现，每一次科学技术领域的重大突破与进展，必然

会对人们的思维方式、行为方式以及价值观念带来不

同程度的冲击，尤其是在道德领域产生一些新的道德

观念。”[5]科学技术的发展推动了人类社会的发展，改

变了人们的生产方式、生活方式和思维方式，推动了我

们物质生活的改变，随之而来的就是精神生活的改变，

由此促进了道德的发展。 
其次，道德对于科学技术的发展具有指导作用。道

德从本质上来讲是反映社会经济关系的意识形态，是

一种特殊的调节方式，道德具有规范、调节、导向、认

识和激励功能。道德作为一种社会意识形态，能够为科

技中人们行为提供指导与规范，从而促进科学技术的

发展[6]。引导科学技术的发展符合社会道德，社会主义

社会的道德以为人民服务为根本，符合集体原则和大

众利益，指导科学技术的发展。 
最后，科学技术与道德相互包含、相互转化。科学

技术中包含道德内涵。科技作为一种工具和手段，它的

创造和使用本身，包含了人类道德准则。人类为了满足

自身生存需要和对美好生活的向往，不断完善和发展

科学技术，利用科学技术摆脱自然界的束缚，科学技术

的本身，就包含了人类摆脱必然、争取自由的价值理念

和追求。在这个过程中，科学技术和人类的行为，都受

社会道德的约束。比如：在科技发展过程中，不符合科

技伦理道德的技术的基因编辑技术受到批评和指责，

相关科研人员也受到了法律的制裁。道德中也包含了

科技的因素。由于科学技术的发展，人们的生活方式也

发展了，科学理念烙印在人们生活的方方面面，追求科

学健康的饮食方式、生活方式成了人们的价值风尚。科

学技术的发展更新了人们的理念，也促进了道德的发

展，使得科技与道德互相转化。比如，在古代，近亲结

婚屡见不鲜，而随着科技的发展，人们认识到了近亲结

婚带来的危害，于是，在婚姻道德价值观念和法律法规

中，都不允许近亲结婚了。而道德向科技的转化则是通

过科研人员的科研实践活动来实现的。总之，科技与道

德之间的统一性为科技与道德之间建立更广泛的联系

提供了理论依据[7]。 
3.1.2 科学技术与道德之间的斗争性 
科学技术与道德之间具有斗争性，科学技术的发

展冲击了传统道德，落后于经济发展水平的道德束缚

了科学技术的发展，科学技术的不正确使用违反了社

会道德。 
首先，科学技术的发展冲击社会道德。科学技术的

发展推动了生产力的发展，生产力的发展推动了生产

关系的变革，而经济基础的变革带来了上层建筑的改

变。随着科学技术日新月异的变化，人们的观念也在不
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断地改变，属于旧上层建筑的道德观念和属于新上层

建筑的道德观念不断发生冲突和碰撞。科学技术本身

就是一种创新，科学技术的发展，本身就需要不断地去

质疑，打破常规理念。因此，科学技术会对道德带来一

定的冲击。并且，科学技术的发展会带来人们欲望的膨

胀。人本身的欲望就是不断增长的，而科学技术的发展

加深了欲望的膨胀并且不断满足这种欲望，当人被这

种物质利益所驱使，利用科技不断地开发和利用自然

资源为自己牟利，那么科技的发展就会与道德产生冲

突。 
其次，属于落后的上层建筑的道德会抑制科技的

发展。在封建社会中，统治者通过宗教和神权统治社会，

科学技术的发展会冲击传统的道德观念，对统治阶级

的统治带来冲击，因此宗教和皇权为了维护自己的统

治限制科技的发展，将某些科学理念斥之为不道德的。

而这里的“道德”，不过是属于落后上层建筑的道德。 
4 科学技术与道德之间的相互影响 
4.1 科学技术与道德之间的相互影响 
科学技术与道德之间相互影响、相互作用，既有积

极的一面，又有消极的一面。 
4.1.1 科学技术对道德的双重影响 
科学技术的发展对道德有着积极影响和消极影响

的双重作用。“科学进展是一种悲喜交集的福音。”[8] 
一方面，科学技术对道德具有积极作用。 
首先，科学技术的发展促进了道德观念的变革。科

学技术的发展破除旧的道德观念。达尔文的“生物进化

论”和哥白尼的“日心说”，强烈地冲击了中世纪的神学

观念，摧毁了各种唯心的神学理论，给予了统治欧洲近

千年的宗教神学理论沉重的打击，对西方近现代的道

德观念产生了极大影响，解放了人们的思想。科学技术

的发展孕育了新的道德观念。随着科学技术的发展和

信息的传播，人们对于乙肝有了新的科学认识，了解到

了乙肝并不是在各种情况下都会传播，打破了之前的

旧观念，法律也不允许歧视乙肝患者，这改变了人们的

交往、交流方式，也促进了社会和谐。这便是科学技术

打破了以往认知形成新的道德观念。 
其次，科学技术的发展拓宽了伦理道德的领域，为

道德的研究提供了新的课题。如：核动能的生产对环境

的污染、克隆技术和基因编辑等，由此产生了科技伦理、

生命伦理等全新道德研究领域。科学技术促进生产方

式的变革。这种生产方式的变化，不断地对道德提出新

的要求，有力地推动整个社会道德水平的发展[9]。 
另一方面，科学技术的发展又对人类社会和自然

有着消极影响。科学技术作为技术工具以为人类谋福

祉、促进人类社会发展的最高宗旨，当这种技术被不当

使用，与社会伦理道德产生冲突，那么就会带来深重灾

难。信息技术的发展促使全世界进入网络信息时代，人

与人的交流、交往更多地通过网络的方式进行，虚拟化

的关系成为网络时代中许多人的选择，现实生活中人

与人的关系越来越冷漠，这导致了道德情感的冷漠。网

络交往的匿名性、便捷性、广泛性等特点，人们在网络

中道德观念淡化，造成了一次又一次的“网络狂欢”，肆
无忌惮地攻击、中伤他人的行为，很多人却不以为意、

不以为耻。网络技术的滥用还带来网络信息安全威胁，

个人隐私保护遭到破坏。还有一些国家、地区和组织，

为了一己私利，违反国际法律和人类道德准则，排放核

污染水对全球海洋造成毁灭性的污染、在战争中使用

违规武器，造成大量人员伤亡与环境破坏。这些科学技

术的滥用会带来人们道德崩坏和价值混乱，并带来严

重的后果。 
4.1.2 道德对科学技术的双重影响 
爱因斯坦说：“单靠知识技巧并不能使人类走向幸

福和高尚的生活，我们还必须研究适于我们时代的崇

高道德规范和道德价值本身。”[10]道德对于科学技术

也有积极作用和消极作用的双重影响。 
首先，道德对于科学技术的发展具有导向作用，能

够正确地指导和规范科学技术的发展。科学技术的发

展最终究竟是朝着为人类谋福祉、促进人民幸福的方

向发展，还是给人们更多地带来灾难和危害，并非这一

工具本身所带来的，而是由创造和使用这一工具的人

所带来的。通过道德的规范和导向功能，引导科研人员

进行正确的价值判断和价值选择，创造符合人类道德

工具，担负起使用这一工具的责任并且正确使用科学

技术，使科技朝着促进人类社会发展的方向发展。 
其次，道德对于科技的发展具有规范和约束功能。

道德通过对科技的评价和舆论作用，可以规范和约束

科技的发展，对于科技活动的发展目的、方向和效果有

着重大的影响作用。例如：曾经日本在二战期间对中国

使用惨无人道的大规模细菌武器，造成了惨重的人员

伤亡。这种违反人道主义精神和国际正义准则的行为

遭到了大量的反对与谴责，在朝鲜战争以后，没有国家

和地区再遭受这种反人类武器的迫害。 
道德发展的滞后性、迟缓性，对于科学技术的发展

也有一定的消极作用。科技作为一种创新力量，具有超

越性和革命性，一些超前的科技及其理论，会受到作为

社会意识的道德限制。 
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5 结论 
科学技术与道德之间是一种辩证统一的关系，二

者既相互依存、相互转化，具有同一性，又相互对立，

具有斗争性。科学技术可以促进道德的发展，促进道德

观念的变革，拓宽道德领域，又冲击了道德的发展。道

德可以指导科学技术的发展方向，规范和约束科学技

术的发展，落后的道德又对科学技术的发展具有消极

作用。 
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