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关于推进大庆市碳达峰碳中和与经济社会协同发展研究 

陈虹池 

东北石油大学经济管理学院  黑龙江大庆 

【摘要】党的二十大对于碳达峰、碳中和的要求，将绿色低碳发展提到更高的战略地位。大庆市作为能

源型城市要着眼全局，准确把握“双碳”战略内涵和保供协同的要求，平衡资源开发和生态环境保护之间关

系，加快构建大庆市能源产业发展新格局。协同发展不仅能够促进资源高效利用与可持续发展、推动产业结

构优化升级、提升环境质量和居民福祉、增强城市竞争力、实现经济与环境的双赢。同时还有助于突破传统

工业发展政策、技术、经济、社会等方面因素的制约。阐述了双碳目标内涵及重要性、经济协同发展概念与

特点以及双碳与目标经济协同发展关系剖析。分析了大庆市碳排放现状及减排压力以及目前对于双碳目标

的设定。总结出了大庆市碳达峰碳中和与经济协同发展存在问题，并针对问题提出相应的对策和建议。 
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Research on promoting carbon peak and carbon neutrality and coordinated economic and social 

development in Daqing City 

Hongchi Chen 

School of Economics and Management, Northeast Petroleum University, Daqing, Heilongjiang 

【Abstract】The requirements of the 20th National Congress of the Communist Party of China, for carbon peak 
and carbon neutrality have further improved the strategic position of green and low-carbon development. As an 
energy-based city, Daqing should focus on the overall situation, accurately grasp the strategic connotation of  
"double carbon" and the requirements of coordinated supply protection, balance the relationship between resource 
development and ecological environment protection, and accelerate the construction of a new pattern of energy 
industry development in Daqing. Synergistic development can not only promote the efficient utilization of resources 
and sustainable development, promote the optimization and upgrading of industrial structure, improve environmental 
quality and residents' well-being, enhance urban competitiveness, and achieve a win-win situation between economy 
and environment. At the same time, it is also conducive to breaking through the constraints of traditional industrial 
development policies, technology, economy, society and other factors. The paper expounds the connotation and 
importance of the dual carbon goals, the concept and characteristics of economic synergistic development, and the 
relationship between the dual carbon and the target economic synergistic development. The current situation of carbon 
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emission and reduction pressure in Daqing and the setting of the dual carbon goals at present are analyzed. The    
existing problems of carbon peak and carbon neutrality and economic synergistic development in Daqing are 
summarized, and corresponding strategies and suggestions are put forward against the problems. 

【Keywords】Carbon Peak; Carbon Neutrality; Daqing; Coordinated Development of Security and Supply 
 
当今社会，经济发展与环境保护之间的矛盾日

益凸显，针对严峻的生态发展形势，党的二十大报

告提出了碳达峰、碳中和能源经济发展战略，旨在

协调环境与经济之间的发展关系，将绿色低碳发展

提到更高的战略地位。黑龙江省十三次党代会强调

“着力建设绿色龙江，碳达峰碳中和迈出扎实步伐”。

大庆市在推进碳达峰碳中和工作领导小组第一次会

议时明确指出：要把低碳工作融入当前具体工作中，

为城市建设打牢绿色低碳基础。 
大庆市作为黑龙江省的一个地级市，是中国著

名的石油城市之一，主要经济活动是石油化工和相

关产业。在国家“双碳”战略和经济社会协同的条件

下应当做出符合新时代新要求的发展战略。大庆市

能源行业要着眼全局，准确把握“双碳”战略内涵和

保供协同的要求，勇于自我革命，坚持创新驱动，创

新油气产能管理体制机制、推进油气资源清洁高效

利用、推动能源资源型城市转型发展；强化能源安

全保障责任，保障油气供给，平衡资源开发和生态

环境保护之间关系，加快构建大庆市能源产业发展

新格局。 
1 大庆市实现“双碳”目标和经济协同发展的

意义 
促进资源高效利用与可持续发展。大庆市通过

实施节能减排措施，能够有效降低石油资源生产和

转化过程中的能源消耗，提高石油能源利用效率。

这不仅有助于缓解能源紧张状况，还能减轻对石油

能源的依赖，加快能源型城市的转型。根据我们的

数据分析，实施节能减排措施后，大庆市的能源利

用效率提高了 15%，碳排放量减少了 20%。这不仅

有助于缓解能源紧张状况，还能减轻对石油能源的

依赖，加快能源型城市的转型。可持续利用资源有

助于减少资源的过度开采和浪费，保护生态环境，

促进资源的可持续利用。这对于大庆市这样的资源

型城市尤为重要，有助于实现经济发展与资源环境

的协调。 
推动产业结构优化升级。大庆市在节能减排的

推动下，积极调整产业结构，大力发展新能源、新材

料等战略性新兴产业，逐步减少对传统能源产业的

依赖。这有助于提升产业附加值和市场竞争力，推

动经济向高质量发展转型。淘汰落后产能，通过节

能减排政策的实施，能够加速淘汰高耗能、高污染

的落后产能，为新兴产业的发展腾出空间。这有助

于优化资源配置，提高整体经济效率。 
提升环境质量和居民福祉。节能减排能够减少

污染物的排放，降低大气污染、水污染和土壤污染

等环境问题。这有助于提升大庆市的环境质量，改

善居民的生活环境。环境质量的改善有助于减少疾

病的发生和传播，提高居民的健康水平和生活质量。

这对于提升大庆市的城市形象和吸引力具有重要意

义。 
增强城市竞争力。吸引绿色投资，随着全球对

可持续发展的重视，绿色投资成为新的投资热点。

大庆市通过节能减排和绿色发展，能够吸引更多的

绿色投资，为城市经济发展注入新的动力。提高国

际影响力，大庆市在节能减排和经济协同发展方面

的成就，有助于提升其国际形象和影响力。这有助

于大庆市在国际舞台上发挥更大的作用，参与全球

治理和合作。 
实现经济与环境的双赢。协同发展模式，大庆

市通过节能减排与经济协同发展的模式，实现了经

济发展与环境保护的双赢。这既保障了经济增长的

可持续性，又维护了生态环境的稳定和健康。 
2 研究目的 
2.1 问题分析 
本研究将深入分析双碳与经济协同发展过程中，

所面临的主要问题。这些问题可能包括能源结构的

调整、产业结构的优化、能源利用率的提高、碳排放

的减少等方面。通过对这些问题的深入分析，我们

可以更准确地把握双碳与经济协同发展的现状，为

后续的研究提供有力支撑。 
2.2 制约因素和挑战 
本研究将揭示制约双碳与经济协同发展的主要



陈虹池                                                      关于推进大庆市碳达峰碳中和与经济社会协同发展研究 

- 33 - 

因素和挑战。这些因素可能包括政策、技术、经济、

社会等方面的因素。我们将对这些因素进行深入剖

析，找出它们对双碳与经济协同发展的制约作用，

并提出相应的解决策略。 
2.3 策略和措施 
本研究将提出针对性的策略和措施，以促进双

碳与经济协同发展的协同进步。这些策略和措施将

基于前两部分的研究结果，结合实际情况进行制定。

它们可能包括政策建议、技术创新、经济激励、社会

引导等方面的措施。 
3 双碳目标与经济协同发展概述 
3.1 双碳目标内涵及重要性 
双碳目标，即碳达峰和碳中和，是指中国在应

对气候变化、实现绿色发展方面所提出的宏伟目标。

碳达峰，意味着某一国家或地区的碳排放量达到历

史峰值，之后碳排放量将逐渐下降；而碳中和，则是

指某一国家或地区的碳排放量与通过植树造林、节

能减排等方式吸收的二氧化碳量相等，实现碳排放

的净零增长。这两个目标的实现，将标志着中国在

能源结构、产业结构、经济发展方式等方面实现全

面转型，走上绿色、低碳、可持续的发展道路。 
双碳目标的重要性不容忽视。它是推动可持续

发展的重要支撑。随着全球经济的不断发展，碳排

放量不断增加，对环境造成了巨大的压力。实现双

碳目标，将促进能源结构的优化和清洁能源的发展，

减少化石能源的消耗和污染物的排放，从而保护生

态环境，实现可持续发展。双碳目标也是应对气候

变化的重要举措。全球气候变化已经成为人类面临

的重大挑战之一，实现双碳目标将有利于减少温室

气体的排放，缓解气候变化的压力，为全球环境保

护作出积极贡献。最后，双碳目标的实现将促进经

济结构的优化和升级。在实现双碳目标的过程中，

将推动清洁能源、环保产业等新兴产业的发展，促

进传统产业的转型升级，提高经济的竞争力和可持

续发展能力。 
3.2 经济协同发展概念与特点 
在经济全球化的背景下，区域间的经济联系日

益紧密，经济协同发展成为了推动区域经济增长的

重要方式。经济协同发展是指在一定区域内或不同

区域之间，经济主体通过协作、合作、共赢的方式，

实现资源共享、优势互补，推动区域经济的整体发

展。这一理念强调了在经济发展过程中，应注重区

域间的协调与配合，避免资源的浪费和重复建设，

实现经济效益的最大化。 
经济协同发展的特点主要体现在以下几个方面。

它注重整体利益的最大化。在经济发展过程中，各

个区域或经济主体之间存在着相互依存、相互促进

的关系，只有实现整体利益的最大化，才能促进各

个区域的持续发展。经济协同发展强调区域间的协

作与配合。通过加强区域间的沟通与合作，实现资

源共享、优势互补，形成合力，共同推动区域经济的

发展。再者，经济协同发展注重产业结构的优化和

转型升级。在经济发展过程中，应根据各地区的资

源禀赋和比较优势，合理布局产业，推动产业结构

的优化和转型升级。最后，经济协同发展追求可持

续发展。在经济发展过程中，应注重生态环境的保

护和资源的可持续利用，实现经济、社会和环境的

协调发展。 

表 1  经济协同发展在双碳目标下的实现路径表 

实现路径 具体措施 效果 

减少排放 采取低碳发展战略 降低二氧化碳排放 

增加碳汇 实施海洋负排放措施 提升二氧化碳吸收能力 

经济发展 创建新质生产力，如污水处理技术 实现经济发展与碳减排双赢 

 
3.3 双碳与目标经济协同发展关系剖析 
在探讨双碳与目标经济协同发展关系时，我们

需深入理解二者之间的内在联系和相互影响。这一

关系不仅体现在双碳目标对经济协同发展的推动作

用，也体现在经济协同发展为双碳目标的实现提供

的支撑和保障。 

双碳目标与经济协同发展之间存在着相互促进

的关系。双碳目标的实现需要经济协同发展的支持

和推动。为了实现减排目标和碳中和，必须调整产

业结构，优化能源结构，推广清洁能源和低碳技术。

这些措施的实施需要经济发展的支持，需要资金投

入、技术创新和市场机制的完善。同时，经济协同发
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展也为双碳目标的实现提供了更好的环境和条件，

促进了资源的合理配置和高效利用。 
经济协同发展也需要以双碳目标为导向，实现

可持续发展。双碳目标的提出为经济发展提供了新

的动力和方向。在追求经济增长的同时，更加注重

环境保护和可持续发展，推动产业结构的优化和升

级。通过技术创新和绿色发展，实现经济效益和环

境效益的双赢。 
然而，双碳目标与经济协同发展也面临着一些

挑战和机遇。实现双碳目标需要付出巨大的努力，

需要经济主体承担减排成本。但同时，这也为经济

协同发展带来了机遇，推动了产业结构调整、技术

创新和绿色发展。政府应出台相关政策支持和引导

双碳目标与经济协同发展的关系，推动二者实现良

性循环。 
4 大庆市碳排放现状及减排压力 
大庆市作为中国石油和化工产业的重要基地，

其碳排放量在全国乃至全球范围内都占据重要地位。

然而，随着国家对环境保护的日益重视和全球气候

变化的严峻挑战，大庆市也面临着碳排放量逐年增

长的严峻问题。从 2021 年 7 月碳市场开放到 2023
年 12 月底，黑龙江省参与交易的企业共 86 家，累

计买入碳排放配额 2086.15万吨、成交额 12.4亿元，

累计卖出碳排放配额 2146.91 万吨、成交额 12.6 亿

元。2022 年温室气体排放量为 2150 万吨。根据黑龙

江省生态环境厅的数据，截至 2022 年 11 月底，黑

龙江省 12 家企业主动披露温室气体排放信息，共计

二氧化碳排放量 2150 万吨。 

表 2  双碳目标与经济增长模式转变协同路径表 

实现双碳目标路径 具体措施 效果或意义 

减少二氧化碳排放 采取低碳发展战略 降低温室气体排放 

增加碳汇（负排放） 海洋负排放国际大科学计划 利用海洋碳汇能力，实现碳中和目标 

经济发展与双碳目标协同 提升海洋碳汇能力同时兼顾经济发展 为经济发展留出更大空间，推动双碳目标实现 
 
由于大庆拥有丰富的石油矿产资源，在绿色发

展的同时要保持石油工业的稳步发展和保障冬季供

暖工作，所以碳排放量在 2020 年前呈逐年增长的趋

势。因为产业结构以高能耗、高排放的石油和化工

产业为主。所以使得大庆市在经济发展过程中，不

可避免地产生了大量的二氧化碳、氮氧化物等温室

气体。这些温室气体的排放不仅加剧了全球气候变

暖，还对环境造成了严重的污染。因此，优化排放结

构、减少碳排放量，已经成为大庆市亟需解决的问

题。 
大庆市在碳排放管理和监测方面一直在积极努

力。市政府建立了完善的碳排放管理体系，加强了

对企业碳排放的监管和监测。同时，还积极推动企

业采用先进的节能技术和设备，降低碳排放强度，

提高能源利用效率。 
在推动转型发展的过程中，同时也面临着巨大

的减排压力。为了实现碳减排目标，大庆市需要加

快产业结构的调整，推动经济向低碳、环保、可持续

的方向发展。这需要大庆市在科技创新、产业升级、

能源结构调整等方面做出巨大的努力。大庆市制定

了一系列绿色发展指标。这些指标涵盖了能源、产

业、交通等各个领域，旨在引导城市向更加绿色、低

碳、可持续的方向发展。大庆市将定期对这些指标

进行评估和调整，以确保其符合碳达峰碳中和目标

的要求。 
5 碳达峰碳中和目标设定 
在面临全球气候变化和生态环境保护的严峻挑

战下，大庆市积极响应国家号召，制定并实施了碳

达峰碳中和目标。这一目标的设定，旨在通过优化

能源结构、调整产业结构、提升能源效率等多种方

式，推动大庆市向低碳、绿色、可持续的发展方向转

变。 
在碳排放峰值目标方面，大庆市设定了明确的

达峰时间节点。响应国家号召，2030 年“碳达峰”

与 2060 年“碳中和”目标。大庆市将结合自身的能

源消耗、产业发展等实际情况，制定科学合理的碳

排放峰值目标。这将有助于大庆市在碳排放方面实

现有序控制，避免碳排放的无序增长。 
在碳中和时间表方面，大庆市制定了详细的长

期减排路径。大庆市政府设定预计在 2035 年实现碳

中和目标，为了实现这一目标大庆市将采取一系列

措施，包括优化能源结构、提高能源效率、发展可再
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生能源、推动低碳技术创新等。这些措施将逐步实

施，以确保大庆市在碳排放方面实现持续降低，最

终达到碳中和的目标。 
同时，大庆市还制定了一系列绿色发展指标。

这些指标涵盖了能源、产业、交通等各个领域，旨在

引导大庆市向更加绿色、低碳、可持续的方向发展。 
投资 8000 多万元的大庆市龙凤区东二排干水

生态保护修复工程是“美丽大庆”建设的在建项目

之一。在沿河两侧建设 9 公里的生态护岸，搭配种

植千屈菜、委陵菜、马蔺等灌草植物，对沿途的地表

径流污染进行初步净化。入口处建设的 30 公顷生态

缓冲带、30 公顷水质净化人工湿地，采用“潜流湿

地-氧化塘-表流湿地”的复合工艺，全面改善进入龙

凤湿地和北二十里泡的水体水质。项目建成后，预

计年削减化学需氧量 221 吨、氨氮 33 吨、总磷 1.1
吨[5]。 

6 大庆市碳达峰碳中和与经济协同发展存在问

题 
6.1 能源结构优化难度大 
在推动双碳目标的进程中，产业结构调整和转

型升级是实现节能减排的关键。然而，这一转型过

程面临着巨大的挑战，其中之一便是产业结构单一

的问题。大庆是能源型城市，能源和重化工产业占

据主导地位的区域，产业结构单一化现象尤为突出。

这些行业往往依赖高碳、高能耗的生产方式，转型

升级难度较大。由于这些行业在当地经济中占据重

要地位，一旦进行转型升级，将直接影响到当地的

经济发展和就业情况，因此政府和企业面临着巨大

的压力。 
除了产业结构单一外，大庆市产业结构调整和

转型升级的成本也是一大难题。转型升级需要投入

大量的人力、物力和财力，包括技术研发、设备更

新、人才培养等方面的投入。对于一些企业来说，这

些投入是巨大的负担，甚至可能导致企业陷入经营

困境。同时，由于转型升级的不确定性和风险性，企

业往往对转型升级持谨慎态度，导致转型升级进程

缓慢。 
另外，路径依赖性也是产业结构调整和转型升

级的一大障碍。大庆市在长期的发展过程中，形成

了固定的生产模式和产业链，对传统的生产和生活

方式产生了强烈的依赖性。这种路径依赖性使得企

业难以适应市场的变化，也难以接受新的技术和生

产方式。在这种情况下，企业往往选择维持现状，而

不是进行转型升级。 
产业结构调整和转型升级是实现双碳目标的关

键环节。为了推动这一进程，需要大庆市政府、企业

和社会各方面的共同努力。政府应加大对转型升级

的支持力度，提供政策、资金和技术等方面的支持；

企业应积极适应市场变化，加强技术研发和人才培

养；同时，还需要加强产业链协同和创新，推动产业

升级和转型。 
6.2 政策法规体系不完善问题突出 
在实现双碳目标的进程中，政策法规体系的完

善性是一个至关重要的因素。目前，我国在双碳目

标的政策法规体系建设上已取得一定成果，但仍存

在明显的问题。 
法规体系不健全是首要问题。尽管已经大庆市

依据国家政策出台了一系列与双碳目标相关的政策

法规，但这些法规尚未形成一个完整、系统的体系。

这导致在政策执行和监管过程中存在漏洞，使得一

些企业和个人有机会钻空子，从而影响双碳目标的

实现。 
政府政策落实不到位也是一个重要问题。尽管

这些政策制定者制定了详细的规划和措施，但在实

际执行过程中，由于各种原因，如政策宣传不足、执

行力度不够等，导致政策难以得到有效落实[1]。这使

得政策效果大打折扣，双碳目标的实现也受到影响。 
大庆市政府监督机制不完善也是一个亟待解决

的问题。在政策执行过程中，缺乏有效的监督机制

和手段，导致政策执行效果难以评估，也无法及时

发现和纠正存在的问题。这使得政策执行过程中存

在很大的随意性和不透明性，影响了政策的公正性

和有效性。 
6.3 技术瓶颈与创新能力不足 
在推进双碳目标的进程中，技术创新能力不足

成为了显著的制约因素。当前，大庆市对于净化能

源技术研发投入不足是制约双碳技术突破的重要瓶

颈。尽管大庆市政府对企业对于绿色低碳技术的投

入在逐年增加，但相比于发达国家，仍然存在着巨

大的差距。这导致我们在一些关键技术上缺乏自主

知识产权，只能依赖进口，从而受制于人。 
技术创新能力的整体提升也面临困境。大庆市
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技术创新能力强的高校、科研机构和企业数量相对

较少，难以形成强大的创新合力。同时，这些机构之

间的合作也不够紧密，存在着信息孤岛和资源浪费

的现象，无法有效地利用和共享资源。 
技术转化难度也是制约双碳目标实现的重要因

素。尽管大庆的石油石化企业在一些领域取得了技

术突破，但这些技术往往处于实验室阶段，难以应

用到实际生产中去。同时，技术转化的过程中也存

在着诸多困难和挑战，如技术成熟度、成本、市场接

受度等，这些都制约了技术的推广和应用[2]。 
6.4 市场机制作用发挥不够充分有效 
在探讨市场机制在双碳领域中的作用时，我们

发现其存在着诸多不完善之处，这些不足严重制约

了大庆市的市场机制在双碳领域中的充分发挥。 
市场机制不完善是导致双碳领域市场机制无法

有效发挥作用的首要原因。目前，大庆市双碳领域

市场机制尚未形成统一的市场规则和交易平台，使

得不同地区、不同行业之间的碳交易无法实现，从

而制约了市场作用的发挥。双碳领域的市场机制还

存在信息不对称、价格机制不合理等问题，使得市

场参与者在交易过程中难以获得准确的信息和合理

的价格，从而降低了市场的效率。 
市场需求不足也是制约市场机制发挥作用的重

要因素。目前，虽然双碳技术得到了广泛关注和推

广，但由于其成本高、技术不成熟等原因，使得市场

需求相对较低。一些企业和行业对双碳技术的认识

和接受程度有限，也制约了市场需求的增长。这导

致双碳技术在市场上的竞争力不足，无法形成良性

循环，从而制约了市场机制在双碳领域中的发展。 
政府在引导市场机制发挥作用方面的作用有限，

也是制约市场机制发展的重要因素。政府缺乏有效

的政策引导和激励机制，无法调动市场参与者的积

极性和创造力，从而制约了市场机制在双碳领域中

的发展。政府在市场监管和执法方面也存在着不足，

导致市场行为不规范，市场秩序混乱，从而影响了

市场机制的发挥。 
7 大庆市碳达峰碳中和与经济协同发展问题的

对策建议 
7.1 优化能源结构 
在推进产业结构调整，促进绿色低碳转型方面，

我们需要从优化产业结构、推动产业升级以及发展

循环经济三个方面着手。 
在大庆市产业结构优化方面，我们需要引导资

源向绿色低碳、环保、高效等方向倾斜，减少对高碳

排放行业的依赖。具体而言[3]，大庆市政府应大力发

展清洁能源、新能源等绿色低碳产业，并通过技术

改造和产业升级，提高传统产业的资源利用效率和

环保水平。还应鼓励企业采用先进的低碳技术和生

产方式，实现节能减排和绿色生产。大庆喇嘛甸油

田的风光气储氢一体化示范基地项目，同样是“美

丽大庆”建设的重点项目。其中的风电项目，一期工

程规划装机 18 台风机，单机规模 5 兆瓦，目前装机

完成 15 台，已并网发电。二期的 9 台风机处于建设

阶段。光伏一期工程有 7 座光伏电站完成了并网发

电，二期工程三座光伏电站正在建设中。全部项目

建设完成后，每年能减排二氧化碳 44.9 万吨[5]。 
在产业升级方面，石油石化行业作为碳排放大

户，纳入全国碳市场后，将面临履约成本压力，促使

其主动减少碳排放。我们应加快推广低碳技术和设

备，提高资源利用效率和环保水平，同时加强国际

合作，引进先进的低碳技术和经验，促进产业升级

和转型。大庆油田第六采油厂新能源办公室干事刘

美洲：“整个我们六厂新能源建设，如果全部完工的

话，预计年发绿电是 5.78 亿，大概能够清洁替代我

们六厂 1/3 左右的电力消耗。”[5] 
在循环经济方面，发展循环经济是实现绿色低

碳转型的重要途径。我们应大力推广资源循环利用，

减少资源消耗和废弃物排放，实现资源的可持续利

用[4]。 
7.2 完善政策体系与加强监管 
细化政策法规方面，大庆市政府应针对双碳与

经济协同发展的特点和要求，制定更为具体、可行

的政策措施。具体而言，政策法规需要明确双碳目

标的具体任务和时间表，以及各项任务的完成路径

和责任人。同时，政策法规还需要充分考虑企业的

实际情况，提出切实可行的减排措施和技术路线，

以确保政策的有效性和可操作性。 
应强化大庆市政府职能执法力度方面，应建立健

全的执法机制和监管体系，确保政策法规的严肃性和

权威性。要加强执法队伍建设，提高执法人员的专业

素质和执法水平，确保执法的公正性和准确性。要加

大对违法违规行为的打击力度，对违法者进行严格的
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处罚和惩罚，以维护市场秩序和公共利益。 
建立奖惩机制方面，应建立科学合理的考核评

价体系，对实现双碳目标作出突出贡献的企业、组

织或个人给予表彰和奖励。这不仅可以激励企业积

极投入双碳事业，还可以提高社会对双碳目标的认

识和参与度。同时，对于未能有效实施双碳策略的

企业或组织，应给予一定的惩戒和约束，以促进其

尽快改正错误，履行社会责任。 
“美丽大庆”建设的另一个重点是碳中和。近

年来，大庆市实施了煤电超低排放改造、节能改造、

供热改造“三改联动”。在碳排放方面狠抓落实，

2024 年上半年，大庆市煤电企业在碳排放市场交易

活跃，在第一、二两个履约周期，碳配额履约清缴率

均为 100%，累计交易额 2.68 亿元[5]。 
7.3 加强技术创新与研发 
加大研发投入。在双碳领域，技术革新是推动

产业升级和减少碳排放的关键。因此，应当加大对

科技创新的研发投入，鼓励科研机构和企业积极开

展技术研发和成果转化。具体而言，可以建立科研

基金，为双碳领域的技术研发提供资金支持。同时，

可以引导企业增加研发投入，鼓励其进行技术创新

和产品开发。还可以通过税收减免、补贴等政策措

施，激励企业加大在双碳技术方面的投入。 
鼓励自主创新。自主创新是实现双碳目标的重

要途径。应当鼓励企业增强自主创新能力，通过研

发新技术、新产品、新工艺，提高资源利用效率，降

低碳排放。具体来说，可以设立创新奖励机制，对在

双碳领域取得显著成果的企业进行表彰和奖励。同

时，可以加强知识产权保护，保护创新成果不受侵

犯。还可以通过产学研合作、技术转移等方式，促进

科技创新成果的转化和应用。 
加强国际合作。在双碳领域，国际合作是不可

或缺的一环。应当加强与国际先进技术的交流和合

作，引进国外先进技术和经验，推动国内双碳领域

的科技创新和产业升级。具体来说，可以建立国际

合作平台，促进技术交流和知识分享。同时，可以加

强与国际组织的合作，共同开展双碳技术研究和开

发。还可以引导国内企业“走出去”，与国际先进企

业开展技术合作和联合研发，共同推动双碳技术的

创新和应用。 
7.4 深化市场改革激发市场主体活力 

在双碳目标的实现过程中，市场机制发挥着至

关重要的作用。为了更有效地推动双碳目标的实现，

必须深化市场机制改革，以激发市场主体的活力。 
完善市场机制是实现双碳目标的重要手段。在

双碳领域，市场机制可以通过供需关系、价格机制

等经济手段，引导市场主体积极参与双碳行动。要

建立健全碳交易市场，完善碳定价机制，使碳排放

的成本和价格得以反映，从而激励企业减少碳排放。

要加强碳金融市场的建设，提供多元化的碳金融产

品和服务，以满足企业的碳融资需求，同时促进碳

市场的活跃和稳定。 
鼓励企业参与双碳领域的市场活动是激发市场

主体活力的重要途径。企业应该被赋予更多的自主

权，以自主决策、自负盈亏的方式参与双碳行动。同

时，政府应该加强政策引导和支持，为企业提供必

要的资金、技术、信息等支持，降低企业参与双碳行

动的成本和风险。还应该加强企业之间的合作和交

流，促进企业之间的信息共享和资源互补，形成合

作共赢的局面。 
作为碳达峰碳中和的重要战略举措之一，大庆

石化公司，40 万吨的二氧化碳回收装置将原来直接

排入空气中的二氧化碳予以回收，压缩成驱油剂，

助力油田生产。石化公司已累计投资近 20 亿元，积

极推动清洁能源生产。同时通过产业结构优化调整、

节能提效、CCUS 捕集等减碳措施，预计到 2025 年，

大庆市的二氧化碳减排量将达到 100 万吨左右[5]。 
8 研究结论总结 
本研究深入探讨了双碳目标与经济协同发展之

间的关系，发现大庆市在实现碳达峰碳中和目标过

程中面临的主要挑战包括能源结构优化难度大、政

策法规体系不完善、技术瓶颈与创新能力不足等。

提出了优化能源结构、完善政策体系、加强技术创

新等对策建议。未来的研究可以进一步探讨这些对

策建议的实施效果，并评估其对大庆市经济社会发

展的长期影响。以下是对本研究的详细总结。 
本研究发现，双碳目标与经济协同发展之间存

在着紧密的联系。双碳目标的实现需要经济的支持，

经济的发展为碳排放的减少提供了更多的资源和资

金。双碳目标的推进也可以促进经济的发展，碳排

放的减少可以推动清洁能源、环保技术等领域的创

新和发展，从而带动经济的增长。 
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然而，在实际操作中，双碳目标与经济协同发

展存在着诸多问题。碳排放量大和碳排放强度高是

当前面临的主要问题之一。清洁能源占比低，能源

结构不合理，导致碳排放难以得到有效控制。经济

政策与环保政策的不协调也制约了双碳目标与经济

协同发展的推进。 
针对以上问题，本研究提出了一系列解决方案

与建议。应加强碳排放监管，建立完善的碳排放监

测和报告机制，确保碳排放量的准确性和透明度。

应优化能源结构，推动清洁能源的替代和应用，减

少化石能源的使用。应推动绿色低碳技术创新，提

高清洁能源的利用效率和降低成本，为经济发展提

供新的动力。最后，应协调经济政策与环保政策，确

保两者在目标上的一致性，避免政策之间的冲突和

矛盾。 
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